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BIBLIO KAJ BHAGAVAD - GITA

En la eterna mondliteraturo estas du libroj, kies influo
super la tuta civilizita homaro estas multe pli granda ol
ni ordinare pensas, &ar ili starigis kutimojn kaj legojn, kiuj
regas la plej grandajn homsociojn. Vole-ne-vole e€ la ma-
lamikoj de tiuj libroj estas de ili regataj. E¢ la plej koleraj
malamikoj de la Biblio, en la Okcidento, obeas Statajn legojn,
kies radikoj estas en la Biblio. Ni éiuj vivas en mondo regata
de biblinj principoj, kvankam nur malofte ni komscias tian
influon sur nja vive.

La Biblio estas la plej grava literatura verko em la
Okeidento, kaj gia bonega traduko en Esperanto, farita de
D-ro L. L. Zamenhof, jam farigis la fundamenta centro
de In unueco de mia lingvo por éiuj landoj. Eé tinj esperan-
tistoj, kiuj neniam legis la Biblion en Ksperanto, ricevas tium
unuecigan influon pere de lernolibroj, kies aifitoroj pacience
studis la zamenhofan stilon en la Biblio; tial la Biblio jam
estas ankai el,vidpunkto pure lingva la plej grava libro de
In esperantistoj.

La dua gravega libro de la mondliteraturo estas Bha-
pavad-GEta .

Gi ne multe influis la okcidentan vivon, sed ‘en orientaj
lnndoj gi influis e¢ multe pli ol la Biblio, éar £i estas pli
malnova kaj uzata kiel Sankta Skribajo de la plej disvasti-
pltnj religioj en Azio. Gi estis komponita en la 15a ali 14a
wreento antai Kristo, do gi havas proksimume 3400 jarojn.



En nia okcidenta mondo &i mne estas rigardata kiel religia
libro, sed nur kiel eminenta literatura verke, kiel mond-
fama poemo, kiu venkis la jarmilojn. Eble gi estas la plej
antikva poemo en la mondo.

Gis nun tiu eterna monumento de la mondliteraturo mne
estis aperinta en Esperanto. Gin traduki en versoj similaj al
1a majesta sanskrita originalo estis tre malfacila laboro, kiun

"neniu gis nun estis kuraginta entrepreni. Nia samideano Fran-
cisco Valdomiro Lorenz, lingvisto bome posedanta la sams-
kritan kaj Esperantan lingvojn, estas kredeble la sola poeto
en la mondo, en nia tempo, kiu povas fari al la homaro tiun
neniam forgeseblan servon. Ne nur pri lingvej kaj poezia
arto li estas kompetenta, ankali pri Bhagavad-Gitd l estas
ailitoritatule, éar li jam tradukis kaj komentariis tiun verkom
en la portugala lingvo. Lia tradukajo de la eterna libro em
nia nacia lingvo jam atingis tri eldonmojn kaj certe restos
c¢iam la plej Satata traduke.

Nun ni havas la feliCon prezenti al la lermnemsa esperan-
tistaro de la tuta mondo la eterman poemon en belaj Esper-
antaj versoj, kiuj certe povos eternigi kiel la originala verko,
kaj al la genia tradukinto ni prezeritas nian tutkoran gratulon
pro lia granda vemko. .

Ismael Gomes Braga
Rio de Janeiro,

Marto 1942.

ANTAUPAROLO

Bhagavad-GIta, ladvorte “La Kanto de I’ Sinjoro™, ankail
nomata “Sublima Kanto pri la Senmorteco”, estas epizodo el
la granda, antikva eposo sanskrita “Mahabharata” (“'La gran-
da milito de la Bharatidoj"); gi prezentas interesantan dialo-
gon inter la princo Arguno kaj lia majstro Kridno, konsiderata
de I' hindoj kiel homa enkorpifo de la Plejalta Spirito. Tiu
dialogo okazis en la komenco de la batalo inter la Kuruidoj
kaj Pinduidoj (alinome Pandavoj), sur la Kuru-kampo, vasta
ebenajo inter la riveroj Gumno kaj Sarsuti, nuntempe nomataj
Kurul kaj Jheed (Ghid).

La kalizo de la milito inter la Kuruidoj kaj iliaj parencoj
Pinduidoj ai Pandavoj estis jena: Ili &iuj estis idoj de la
rego Kuru; la patro de la Kuruidoj (alinome Dhritaréstridoj)
estis la rego Dhritardstro, kaj la patro de I’ Panduidoj estis
lia frato Pandu, ankaili rego. Kiam Dhritardstro blindigis,
anstataiis lin en regado lia filo Durjédhano. Tiu-éi akiris,
per maljustaj ‘rimedoj, la tronon kaj regnon de Judhidtiro
knj ekzilis lin kaj lajn fratojn, inter kiuj la plej fama estis
Arfuno. La ekzlitoj revenis, post multaj aventuroj, en la
naskolandon, akompanate de multaj amikoj kaj sampartianoj,
kaj postulis siajn rajtojn kaj posedajojn. Durjédhano rifuzis,
preferante militon. ' :

En la komenco de I' batalo Arguno, Gefa estro de la
Pinduidoj, petis Krifnon, kiu estis la kondukanto de Ha ba-
taléaro, ke li haltigu la &aron en la interspaco inter la du



armeoj, kaj el tie li rigardis la Kuruidojn, kontral kiuj li
devis batali; kaj vidante ke tre multaj parencoj estis en
ambail armeoj, li afliktig¢is kaj diris al Krifno: “Mi ne batalos,
éar se mi mortigus parencojn, mi ne povus vivi felie; mi
preferas et ke ili min mortigu, nearmitan.”

Tiam Krino, kuragigante lin, komprenigis al li lian devon
kaj eksplikis la spiritualisman doktrinon.

La esoteraj instruistoj asertas ke Bhagavad-Gitd devas

esti komprenata ne laiilitere, sed en spirita senco, lad kiu ne
estas rakontate pri historia milito, sed pri la batalo inter la
“bono” kaj “malbono”, kiu okazas en ¢iu homa animo. Ar-
guno, kiu reprezentas la Homon, aperas sur la batalkampo —
la kampo de siaj agoj — inter du malamikaj armeoj, el kiuj
unu (la Panduidoj) signifas pli altajn, kaj la dua (la Kuru-
idoj) pli malaltajn spiritajn fortojn. Tie staras Arguno, filo
de Kunti, tio estas; filo de I’ animo, kontraill siaj parencoj,
filoj de Dhritardstro, — la materia vivo —, kaj vidas la
minacojn, de I’ egoismo kaj de siaj deziroj kaj pasioj, kiuj
formas armeon de iluzioj, kaj kiujn li devas venki, por ke li
atingu la ekkonon de sia vera dieca esto. Car multaj el tiuj
iluzioj farigis al li agrablaj, li malfacile sin decidas batali
kontrat ili.

Sed ankai liaflanke estas fortaj batalantoj, nome: li mem
(lia spirita esto), la volo de I’ bono, la sindonemo al la dia volo,
la amo de I’ vero, la forto de konvinko (la kredo) ktp.
Krifno, kiu instruas Argunon pri la vera homa naturo kaj
lia rilato al Dio, estas la Dio-homo en-ni mem (la eterna
Kristo), nia pli alta, nemortema “MI”.

La Tradukinto

Noto. — Mi skribas en la tradukajo la sanskritajn vortojn
per Esperantaj literoj; tamen oni rimarku ke la sanskritaj vokaloj
a, i, w estas Géiam mallongaj, kaj 4, §, @, é, 6 &iam longaj. En la
metriko mi imitas plej eble la originalon.
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BHAGAVAD-GITA
OM
UNUA CAPITRO
LA AFLIKTO DE ARGUNO
Demandis Dhritaristro:

1. Kion faris, ho Sdngajo (1), sur la sankta Kuru- 0
miaj kaj Pandavaj trupej, kunirinte por batalo?

Respondis Sangajo:

2. Kianf vidis Durjédhano, via fil' kaj armeestro,
la Pandavojn batalpretajn, jene diris i al Dréno (2):

4. “Vidu, majstro, la falangon grandan de la Panduidoj,
komandatan de Drupade, via kapabla diséiplo.

1. .lel_n heroaj pafarkistej, al Argun’ kaj Bhim’ egalaj (3):
Jujudhano kaj Virato, kaj Drupado sur ¢arego,

o |

Dhristaketu, Cékitino kaj la rego de I’ KaSioj,
Purugit kaj Kuntibhégo, kaj la nobla rego Sajvjo,

6. I eminenta Judhamanju kaj la forta Uttamatgas,

Subhadrido, Drupadidoj, &iuj sur bataléaregoj.

(1) Sangajo (kies nomo signifas “Venkanto”) estis fidela
nervisto de la blinda Dhritarastro. La poeto Vjaso diras ke 1
entls vidinta kaj aiidinta, per siaj spiritaj organoj, éion kion li
rankontas al sia rego.

(2) Dréno, la €efa komandanto de la Kuruida armeo.

(3) La herooj, menciataj en tiu verso kaj en la sekvantaj,
prozentas (all simboligas) intelektajn fortojn, - inklinojn, ecojn,

S



7. Sed, ho Dufojenaskito (4), ankafi sub mias komande
estas famaj generaloj, kies nomojn nun mi diros:

8. Jen Vi mem, kaj Bhisme (5), Karno, Kripo, la batal-
[venkanto,
ASvatthama kaj Vikarno, kaj ankaii Somadattido,

9. kaj aliaj bravherooj, pretaj pro mi doni vivon;
éiuj famaj sagjetantoj estas kaj luktistoj lertaj.

10. Ne sufiée forta estas tiu trupo, jem, de Bhismo (5)
por -venki la malamikan, fortan falangon de Bhimo;

11. do, okupu siajn lokojn ¢iuj niaj komandantoj
kaj preparu sin por doni al BhiSmo konvenan helpon.”

12. Por eksciti la kuragon de I’ soldatoj, la maljuna
BhiSmo enblovis en kornon, kin sonis leonmuge.

13. Kaj eksonis tuj tumulte multaj kornoj kaj timpanoj,
multaj trumpetoj, cimbaloj kaj tamburoj bruegante.

14. Ankaii, starante sur éaro, tirata de blankéevaloj (6),
Krisno kaj Argun’ cielajn blovokornojn eksonigis:

pasiojn, artojn kaj sciencojn. La “daroj” estas la korpoj, per kiuj
ili sin manifestas en la homo. La pli malaltaj fortoj estas ser-
vantoj de I' egoismo kaj de la blinda instinkto; la pli altaj fortoj
agas en harmonio kun la Dia Volo. )

(4) Dufojenaskita (sanskrite “dviga”) estas titolo, donata
de hindoj al respektindaj personoj.

(0) Bhismo (“teruroc”) simboligas la egolsman obstinon;
BMmo (“fortega'), la spiritan volon.

(6) Blanka koloro estas simbolo de pureco; la @evalo, simbolo
de |I' torto kaj obeemo.
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15.

16.

17.

.

|

“Gigant-ostan” la Sensmastro(7), “Di-donacon” la Rié-
[estro (8):
“Kanan” eksonigis Bhime, la sentima timigulo;

“Triumfan” la {il' de Kunti, justa rego Judhistiro;
Sahadévoe kaj Nakulo “Belfloran” kaj “Doléasonan’.

Blovis ankaii en la kornojn: de I’ Ka8ia land’ la rego,
Dhristadjumno kaj Sikhandi, Jujudhane kaj Virato,

Drupado kaj Drupadidoj el éiuj lokoj de I’ tero,
la brakforta Subhadrido: éiu en la propran kormon.

Tia bruo ekvibrigis la éielon kaj la teron,
kaj tremigis eé¢ la korojn de I’ Dhritarastridoj bravaj.

Vidante pretajn batali la Kuruojn, jen Arguno
ée I’ simi-figur-standardo (9), kiam sagoj jam ekflugis,

diris al KriSno: “Bonvolu, Sinjor’, haltigi la éaron
tie en la interspaco meze de la du armeoj;

mi rigardi volas tiujn, kiuj formis la falangojn
lukt-avidajn, kontrat kiuj nun mi devas ekbatali.

Mi komprenas ja ke ili volas placi per batalo
al la malbonkora filo de la blinda Dhritardstro.”

(Parolas Sangajo) :

Plenumante tiun peton de Argun’, la Sensomastro
haltigis la ¢aron meze de la indikita spaco,

(7) Sensmastro (HriSikéso) — }{riéno.
(8) Riéestro (Dhanangajo) — Arguno.
(9) La standardo, kiun Arguno, laii la antikvaj kutimoj de

hindoj, portis en sia éaro, havis la figuron de simio.

— i



26.

21.

28.

31.

38.

35.

antaii BhiSmo, antali Dréno, antail étuj popolestroj,
kaj ekdiris: “Kunirintaj tie, jen la Kuruidoj!”

Kaj ekvidis Argun’ ke estis patroj, avoj, filoj, fratoj,
nepoj, onkloj kaj bopatroj, instruistoj kaj amikej,

malamike dividitaj en du arojn, du armeojn.
Vidante ke ¢iuj estas unu sama parencaro,

malgojigis kompateme 1i kaj jeme ekparolis:
“Dum mi vidas la parencojn, kiuj venis & batall,

miaj membroj perdas fortojn, la palaj vangoj sekigas;
trem’ atakas mian korpon, kaj ia harojn la teruro;

I’ arko falas el la mano, febro bruligas la haiiton;
perturbifas miaj pensoj, la piedoj Sancelifas.

En I aer’ mi vidas signojn malfeliajn, Belharuloe (10)!
Ve al mise mi mortigos en batal’ parencajn homojn!

Venkon, regnon, voluptajojn ne deziras mi, ho Krisno!
Car al kio servus ili, aii ridec’ all eé la vivo?!

Be kiuj ni volas premi tiajn ajojn, ili mem, jen,
volas riski la riCecojn kaj la vivon en batalo:

ili estas instruistoj, patroj, filoj, avoj, nepoj,
onkloj, bopatroj, bofratoj, multaj .samfamilianoj;

Krisno, ilin mi mortigi ne deziras, nek por estri
teran regnon, nek por regi fun ed el la tri mondoj.

Car se mi mortigos ilin, kia estos nia gojo?
Ni per krimo nin makulus, malgraii maljustec’ ilia.

(10) Belharulo (KéSava) — KriSno.
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37.

38.

39.

41.

42.

lin

Mortigante la parencojn, la idojn de Dhritardéstro,
ni neniam povus gui felifon en nia vive.

E¢ se ili, blindigitaj per avidoe, ne komprenas
ke grandega peko estas mortigi parencojn siajn,

kiel povus ni permesi ke farigu tia peko,
se ni, ho Adorindulo, konas gian maljustecon?!

Ekstermo de familio virton kaj legon detruas;
se la virto malaperas, pligrandigas malpieco;

kidm refas malpieco, koruptigas la virinoj;
kiam regas la malvirtoj, sociordo konfuzigas.

Glutas I’ infer’ la murdantojn de parencoj, kaj la genton;
ne havante oferajojn, falas el ¢iel’ prapatroj (11).

Konsekvence de la murdoj kaj konfuzoj de la ordo
renversigas e la sanktaj legoj de la familio.

Kiam estas renversitaj tiuj gravaj, sanktaj legoj,
en I’ infer’ la homoj vivos; tiel diras niaj libroj.

Ha! decidon tre malbonan faris ni, pro regdeziro,
ke mi venis &i, velante niajn parencojn meortigi!

Mi preferus ke vibrantaj sagoj de Dhritarastridoj
min mortigu nearmitan, al ili ne rezistantan.”

(Parolas Sangajo):

Tion Arguno dirinte, sur la carsegon sidigis
kaj, sentante malgojecon, lasis fali la pafarkon.

(11) Laﬁ la, esotera doktrino, la “prapatro” de &u homo estas

propra spirita individueco, lia senmortema animo, kiu sin

prozentas en éiu reenkorpigo sub la masko de nova person-
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DUA CAPITRO

SANKHJA - JOGA (RACIA SPIRITUALISMO)
(Parolas Sangajo):

1. Al Arguno afliktita, iarmojn amarajn versanta
kaj kuragon ekperdanta pro kompato, diris Krino:

(Parolas La Sinjoro, t.e. KriSno):

2. “El kie, Arguno, venas la subita malkurago,
kiu, maldigna de I' viroj, al &el’ la vojon fermas?!

4. Vi al 8i vin ne liveru; g£i al honestul’ ne decas;
#in forskuu, ho venkanto, kaj decida eklevigu!”

(Parolas Arguno):

4. Kiel povos mi ataki en batalo, ho Heroo,
avon BhiSmon, kiel Drénon, kiuj ambal mi estimas?!

. Almozan panon mangi mi preferus
tutvive, ol mortigi Satindulojn;
w0 mi mortigus ilin, e¢ maljustajn,
mnkulus sange €iun mian mangen.

(1. No scias 1i, éu estos preferinde
we NI venkantej estos, aii se ILI;
wed vivi ne dezirus mi, se mortus
per miaj manoj la Dhritardstridoj.

wi Mo In gpirita konscienco de I’ animo ne ricevas nu’tra,jon dum la
vlvo mur In tero, la materia parto-atingas superecon, kaj la “pra-
putro fulns el la é&ielo”, tio estas: la homo mem falas en pli
mnlaltan staton,

— 17 —
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10.

11.

12.

13.

14.

7.

Kompatpremate kaj timante peki,
Ia sanktan legon mj obei volas

kaj vian sagan Lonsilon mi petas;
instrou, Krisno, min, vian diséiplon .

Ne scias mi forpeli 1a malgojon,

kaj gi sekigas miajn lacajn sensojn
kaj ne plimalgrandigus, eé se gajnus
mi la plej vastan regnon sur la tero.”

Post parolo tiu diris al Ia Belharul’ Arguno:
“Ne batalos mi, ho ne!” kaj eksilentis, tre malgoja .

Tiam milde ridetante, al I’ amiko afliktita
ekparolis jene Krisno, inter tiuj du armeoj:

(Parolas La Sinjoro) :

“Sen neces’ vi vin cagrenas, sed vi diras sa,
Pro mortintoj ne afliktas sin sagul’,

Car ne estis iam tempo, en kiu ni ne ekzistus,
kaj neniam ekmalestos mi ali vi ad tiuj princoj.

En la korp’ I’ animeo pasas I’

agon junan kaj mal junan ;
post la morto de Ia korpo gi

en nova korpo vives.
Sciu tion kaj ne timu. L’el

ementoj naskas varmon,
malvarmon, doloron, Zojon;

tiajn “Sangojn vi suferu.
Kiu estas ¢iam firma en feli@d’ kaj en doloro,
tiu venkas tiajn Sangojn kaj atingos senmortecon .

Kio ne ekzistas vere, neniam povas estigi,
kaj ne povas ekmalesti, kio havas veran eston.

Kiel la saguloj, sciu ke nedetruebla estas
la eterna Tio, kiu etendis la Universon .
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£ajn vortojn.
nek pro vivantoj.

“

o

w

"

Pereaj estas la korpoj, postfdataj de l’B;l;i:;tt(i)do!
pemortema kaj senfina. Tial luktu, e’
Kiu diras: “Mi mortigos”, aﬁ:.“Mi estosrtt}lg ”
tre eraras; nek mortigi povas iu, nek mortigi.

Nek mortas, nek naskigas la.sgirit&.);
komencon £i me havas nek finiZon;
igi Sang terna,
-naskiginta, sensanga, e
::2 mortis gi ée I’ morto de la korpo.
Se eterna, sennaskiga estas la .spAirit’, Serl;iﬂl'l:
kaj nedetruebla, kiel povus omi gin mortigi?

Kiel la homoj malnovajn vestajo,]{l
demetas kaj surmetas poste novajn,
simile la spirit’ malnovan korpon
forlasas kaj eniras korpon novan.

iloj jra flamo;
Ne vundigas gin armiloj, ne bruliga,:e;fl?;z:) o
wkvo gin ne malsekigas, ne sekigas

Istas gi nepenetrebla, nebruligebla, Zt;aor:.;,la,
«ilon—pehetranta, firma, nevundebla, n

j bla;
novidebla, neSangebla, per sensoj nt;’perceptt:jon,;
tial vi, gin agnoskante, ne dailirigu aflik

Med eé se vi opinias ke rea.la.j :ijo‘,jm esn;taésm . 5
In naskigo kaj la morto: kial liktas

50,
Ko naskigon sekvas morto, kAiel- mortg:n gzl:‘tskig
ontas jo neeviteble; tion malgojo ne

j i la fin’ de I' vivo estas,
Nesonteblaj la komenco kaj ° 9
kn) sontebla nur la mezo; kial tion ni priplo;

Kiel mirnklon la spil'i-ton m]

al sl Imagas; ki(_bl pri mll:t;l{la:
puarolas pri gi laj, aﬁ:liran : ,m
wod per diratido oni gin ne konas.
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30. Nevundebla éiam estas In spirit’ en &ies keorpo;

42. Yuj nesaguloj amas citi ofte Sanktajn Librojn
vi ne devas do malgoji pro la sorto de I’ estajoj.

kaj disputi pri paroloj, sen scli la veran sencon;

31. Ankali se vi konsideras vian militistan devon,

48. avidaj je posedajoj kaj estrad’, ili promesas
lukti devas vi heroe en laiilega & batalo. J Jje p

éielon al tiu, kiu sekvadas iliajn ritojn.

32. KEstas dev’ de militisto, ke batalu Ii, kaj bone;

44. Scin ke eraras ili kaj, riGecon avidante,
tia honoro malfermas al li de I’ &el’ la pordon.

ne scipovas koncentrigi en medito sian menson.

33. Se malvolos vi batali, fugante de I’ lega devo,

45. Laii- la Sanktaj Libroj, havas la Natdro tri kvalitojn;
estos via malhonoro, pri kiu éuj parolos.

estn libera de ili, de I’ kontralioj, iluzioj.

34. Kaj al viro noblanima malhonor’ kaj malestimo,

i . 1 akvo el putego servas por diversaj uzoj,
kiujn li suferi devas, pezas multe pli ol morto. 8. Kid puies

multuze la Sanktaj Libroj servas al studant’ prudeata.
35. Ciuj viaj generaloj opinios ja, ke timo

r fari vian devon;
vin fugigis malkuragan, kaj ili vin malestimos. 47. Ne pro rekompenco agu, sed po

nek estu maldiligenta, mek agu pro mura gajno.
86. Viaj malamikoj mokos, hontparole vin mallaiidos:

Cu vi pensas ke farigi povas pli granda malbono? 48. Vian devon vi plenumu, sen avid’ ali ambicio,

kiel faras la jogioj, kia ajn la sorto estas.

49. Gustan penson vi kulturu; £i pli gravas et ol ago.
Malfeliéa estas, kiun nur premi’ al ago pelas.

50. Kiel la jogioj, penu vin altigi super ajnan
rezultaton de la faroj, felifan ali malfelican.

37. Se vi mortos bataiante, vi eniros la ¢ielon;
se venkos, posedos Iandon; ekbatalu do, kurage!

38. Goj’, doloro, gajno, perdo, venk’, malvenk’: ili egalaj
al vi estu; vi batalu kaj evitu pekan agon.

39. @Gisnun mi al vi konigis Sankhjon, racian doktrinon;

i je I’ j j de siaj bonagoj,
alidu anka®i la Jogian (1), donantan spiritliberon. 51. Kiu rezignas je I’ eblaj frutoj ] g

liberigas de I’ mondiro kaj de giaj malfelitoj.

52. Kiam vi la fluziojn venkos, neplu vi disput?s
pri doktrinoj aii pri kredoj, ad pri religiaj ritoj;

40. Studi gin ne estas vane, sed utilon grandan donas,
kaj fugigas grandan timon e de £i malgranda kono.

41. Tiu studo ja kondukas la menson al konstanteco, )
Gar nekonstantuloj perdas la celon per malatento. 53. libera de opinioj alihomaj, via menso

firma kaj unuigita kun la Spirito sin sentos.”

(Parolas Arguno):

54. “Kiel, Majstro, distingigas la jogioj vere safaj?
Kiel ili kondutadas, kiel paroli kutimas?”

(1) La Jéga, ali doktrino Jogia, estas spiritualisma filozofio
ka) @i praktikado. La vorto “Joga” signifas “Unuigo”, simile al
la originala signifo de la vorto “Religio”: re-lig-igo al la Spirito
Dia..
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

(Respondas La Sinjoro):

“Estas sagulo la homo kiu, kun si mem kontenta,
forlasis ¢iujn dezirojn, kiuj afliktas la koron;

kaj se lin ne afekcias malagrablo nek agrablo,
tim’, pasio, nek kolero: estas Ii safulo sankta.

La sagul’ eltenas firme é&iujn Sangojn de la sorto;
nek Zojego mek malgojo skuas lian mensopacon .

Kiel la membrojn testudo em sian Selon retiras,
tiel li de I’ sensobjektoj scias retiri Ia sensojn.

Abstinema hom’ forpelas de la mens’ sentum-impresojn ;
Ia sagulo liberifas eé de tentoj kaj deziroj.

La perfortaj sensoj venkas iam eé prudentan homon,
malgraii ke la volo penas rezistadi serioze.

Sed sagulo venkas tentojn, éar al MI (2) li sin konfidas,
memorante ke la sensoj devas mepre MIN obei.

Kiu pensas pri sensajoj, naskas inklinon al ili;
el inklin’ dezir’ devenas, kiu kaiizas la pasion;

tiu naskas malprudenton, kiu perturbas la menson;
tiam perdas sin racio, kaj la home mem sin perdas.

Male, kin sensobjektojn nek Adezira.s,“ nek forfugas,
sed egalanima restas, atingas la menstrankvilon.

Menso trankvila forpelas de I' homo Siujn afliktojn
kaj altiras la enfluon de la sago kaj scienco.

Homo sen trankvilo memsa memkonscion ne posedas,
kaj kie trankvilo mankas, felito ne povas esti.

(2) La pli alta, eterna MI, estas diam unuigita kun DIO.
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67.

70.

1.

2.

Kies menso submetita estas al la sensmovado,
estas kiel 8ipo, kiun ventoj pelas sur la maro.

Tia] havas firman sagon nur la homo, kiu restas -
éiam mastro de I’ sentumoj, kaj ne sklavo de la sentoj.

Por li estas hela tago, kion nokt’ aliaj noina.s,.
kaj li nomas nokto, kio Sajnas tag’ al nesaguloj.

Ricevas ondojn mar’, sed ne elfiuas
el sia lim’; trankvila tiel restas
sagul’ e¢ se deziroj lin enir-ims,

a]l kiuj cedas guamant’ nesaga.

Se, libera de deziroj, egoismo kaj fiero,
vi\’zas hom’ pmdentz;, certe troves li la sanktan Pacon,

kiu estas vivo dia, stato de felico plena (?), .,
kaj kiam la morto venos, li kun DIO unuifos.

(8) Tiu stato estas nomata “Nirvano”.
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